DOVERI DEI NOSTRI “GIOVANI” IN COMUNITA’

Rispettare sempre se stessi, gli altri e le loro cose, I’ambiente in cui si vive

1)  Accettare le regole comunitarie. Prendersi cura della propria comunita

2)  Riconoscere il ruolo degli operatori, anche per gestire eventuali conflitti con
gli altri

3)  Non essere aggressivi. Non litigare. Saper discutere senza alzare troppo la
voce, non dire parole di cui poi ci si pente, non essere rancorosi, non tenere
il muso

4)  Saper perdonare: non solo perché “siamo buoni noi”, ma perché teniamo
conto anche delle difficolta degli altri e di nostri comportamenti in altre
circostanze. Saper chiedere scusa se abbiamo sbagliato

5) Non essere intolleranti, ma accettare le diversita

6)  Rispettare 1 tempi e 1 ritmi degli altri senza aggredirli verbalmente

7)  Aiutare chi ha maggiori problemi di noi

8) Non essere possessivi, gelosi, invidiosi

9)  Esprimere in maniera adeguata i propri desideri e 1 propri disagi

10) Mangiare con moderazione e senza ingordigia, rispettando le indicazioni

alimentari previste per noi.
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